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3. Содержание программы 

3.1. Учебно-тематический план 

 № 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Всего, 

час 

В том числе 

лек-

ции 

прак-

тич., 

лаборат. 

занятия 

Само-

подго-

товка, 

ДТО 

 Теоретическое обучение 24 24 - - 

1 
Назначение подъемников (вышек), их классификация и 

основные параметры 
2 2 - - 

2 Общие понятия об устройстве подъемников (вышек) 4 4 - - 

3 

Устройство люлек (площадок). Требования Правил 

безопасности опасных производственных объектов, на 

которых используются подъёмные сооружения к 

люлькам (площадкам) 

2 2 - - 

4 Требования к вспомогательным приспособлениям.  4 4 - - 

5 Эксплуатация подъемников (вышек) 4 4 - - 

6 Меры безопасности при работе в люльке 8 8 - - 

 Производственное обучение 24 - 24 - 

1 
Изучение производственной инструкции рабочего люль-

ки, ежедневного допуска к работе 
4 - 4 - 

2 
Изучение правил обмена сигналами, ППР, технологиче-

ских карт 
4 - 4 - 

3 
Производство работ с люльки подъемника (вышки) под 

руководством инструктора 
8 - 8 - 

4 Практическая квалификационная работа 8  8  

 Итоговая аттестация 8 - - - 

  56 24 24 - 

 

 

 
 
 


