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3. Содержание программы 

3.1. Учебно-тематический план 

Форма обучения: очная 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего, 

час. 

В том числе 

лекция 
практич., 

лаборат. 

занятия 

Самопод-

готовка, 

ДТО 

 1. Общетехнический курс 6 4 2 - 

1.1. 
Общие требования промышленной безопасности и 

охраны труда. 
2 2 - - 

1.2. Охрана труда 4 2 2 - 

 2. Специальный курс 30 28 2 - 

2.1. Основные сведения о подъемных сооружениях 4 3 1 - 

2.2. 
Организация работ по безопасной эксплуатации 

подъемных сооружений 
2 2 - - 

2.3. 
Грузозахватные устройства, грузозахватные при-

способления и тара 
4 3 1 - 

2.4. Виды и способы строповки грузов  4 4 - - 

2.5. Производство работ подъемными сооружениями 16 16 - - 

 Производственное обучение  40 - 40 - 

1 
Инструктаж по охране труда и пожарной безопасно-

сти 
1 - 1 - 

2 
Ознакомление с грузозахватными приспособления-

ми и тарой, подготовка их к работе 
1 - 1 - 

3 
Первичные навыки обвязки, строповки и зацепки 

грузов 
2 - 2 - 

4 Схемы,  и приемы строповки грузов   2 - 2 - 

5 
Подготовка грузозахватных приспособлений и тары 

к работе 
1 - 1 - 

6 Подготовка груза к перемещению 1 - 1 - 

7 
Самостоятельное ведение работ в качестве стро-

пальщика 
24 - 24 - 

8 Практическая квалификационная работа 8 - 8 - 

 Итоговая аттестация 4 - - - 

 Итого: 80 32 44 - 
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Форма обучения: очно-заочная в т.ч. с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего, 

час. 

В том числе 

лекция 

практич., 

лаборат. 

занятия 

Самопод-

готовка, 

ДТО 

 1. Общетехнический курс 6 - 2 4 

1.1. 
Общие требования промышленной безопасности 

и охраны труда. 
2 - - 2 

1.2. Охрана труда 4 - 2 2 

 2. Специальный курс 30 16 2 12 

2.1. Основные сведения о подъемных сооружениях 4 1 1 2 

2.2. 
Организация работ по безопасной эксплуатации 

подъемных сооружений 
2 - - 2 

2.3. 
Грузозахватные устройства, грузозахватные 

приспособления и тара 
4 1 1 2 

2.4. Виды и способы строповки грузов  4 2 - 2 

2.5. Производство работ подъемными сооружениями 16 12 - 4 

 Производственное обучение  40 - 40 - 

1 
Инструктаж по охране труда и пожарной без-

опасности 
1 - 1 - 

2 
Ознакомление с грузозахватными приспособле-

ниями и тарой, подготовка их к работе 
1 - 1 - 

3 
Первичные навыки обвязки, строповки и зацепки 

грузов 
2 - 2 - 

4 Схемы,  и приемы строповки грузов   2 - 2 - 

5 
Подготовка грузозахватных приспособлений и 

тары к работе 
1 - 1 - 

6 Подготовка груза к перемещению 1 - 1 - 

7 
Самостоятельное ведение работ в качестве стро-

пальщика 
24 - 24 - 

8 Практическая квалификационная работа 8 - 8 - 

 Итоговая аттестация 4 - - - 

 Итого: 80 16 44 16 

 

 

  

 


